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АДАПТИРОВАННАЯ  ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ  ПРОГРАММА  

ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ  

 «Земля, на которой живу…»   
(ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ) 

     (1 год обучения)   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Форма реализации программы: 

 

очная, обучение на дому 

Год обучения: первый 

Возраст обучающихся: 7 - 14 лет 

Срок реализации программы: 9 месяцев 
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г. Великий Устюг 

                                                                  2022 год 

1.3.1 Учебный план   

   

№ Название раздела, темы Количество часов в год Форма контроля 

Всего Теория Практика 

1 Организационное занятие -  2  1   1 Вводный 

контроль 1.1 Вводное занятие 1 1 

2 Времена года «Люблю тебя, природа, в 

любое время года!» - 16 

2  14  Текущий 

контроль 

2.1 «Ах, лето» 

 

 

0,5 3,5 

2.2 «Золотая пора листопада» 0,5 3,5 

2.3 «Кружева зимы суровой» 0,5 3,5 

2.4 «Весенние напевы» 0,5 3,5 

3 Растительный мир «Лесное царство, земное 

государство» - 36 

3 33 Текущий 

контроль 

3.1 «Цветов красотою сердце 

взято в плен» 

  0,5 5,5 

3.2 «Они цветут, сердца 

отогревая» 

0,5 5,5 

3.3 «Тайны целебных трав» 0,5 5,5 

3.4 «Лес чудес» 0,5 5,5 

3.5 «Секреты в лукошке» 0,5 5,5 

3.6  «В гостях у Лесовичка» 0,5 5,5 

4. Животный мир «Животные. Дикие, 

домашние – все такие важные…» -  36 

3 33 Текущий 

контроль 

4.1 «Домашние птицы» 
 

0,5 5,5 

4.2 «Перелетные птицы»  0,5 5,5 

4.3 «Зимующие птицы»  0,5 5,5 

4.4 «Пестрый мир насекомых» 0,5 5,5 

4.5 «Домашние животные»  0,5 5,5 

4.6 «Дикие животные» 0,5 5,5 

5. Подводный мир «Подводная Одиссея» - 16 1  15 Текущий 

контроль 5.1 

  

  

  

«Обитатели рек, морей и 

океанов». Виды акул  

 

0,5  7,5  

Виды китов  0,5 7,5 

6. Радуга красок - 36 3 33 Текущий 

контроль 6.1 «Великоустюгская роспись» 
 

0,5 5,5 

6.2 «Хохломская роспись» 0,5 5,5 

6.3 «Дымковская роспись»  0,5 5,5 

6.4 «Мезенская роспись» 0,5 5,5 

6.5 «Гжельская роспись» 0,5 5,5 

6.6 «Северодвинская роспись» 0,5 5,5 

7. Итоговое занятие - 2 - 2 Итоговый 

контроль 7.1 Выставка творческих работ - 2 

 Всего 144 13 131  

 

 

 


